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Nr. 91/ Mai 2026

Liebe NordPool-Mitglieder,
liebe Leserinnen und Leser,

far mich ist dieser Tatendrang jedes Jahr im Mai
richtig physisch spdrbar: ich méchte Blumen
pflanzen oder gleich den ganzen Garten neu ge-
stalten. Ich will mich von schweren und dusteren
Dingen in der Woh-
nung befreien - fag
ein einfacher Tipp: §
dunkle Kissenbe- &8
zlige gegen hellere &
Farben  austau-
schen.

AulBBerdem werden
die Schranke ge-
lUftet und entrim-
pelt, unansehnliche
Mébelsticke neu
gestrichen sowie
die Outdoor-Stuh-
le und der Garten- |
tisch nach draul3en
gestellt. Auch Bett-
bezige und De-
cken wechseln nun vom Winter- in den
Sommerbetrieb. Dann kann der Mai kommen!
Am schdnsten ist es, diese Zeit mit der Familie
und mit Freunden zu verbringen. Das nachste
Kaffeekranzchen findet unter dem Sonnen-
schirm statt, die Familie kommt zum Grillen im
Schrebergarten zusammen. Oder man spielt,
liest und plaudert an einem lauschigen Platz-
chen. Wer keinen Balkon oder keine Terrasse
hat, kann die nachste Grinanlage der Stadt auf-
suchen - eine einladende Sitzbank findet sich
immer in der Nahe.

Fr Mai und Juni habe ich mir aulRerdem einige
Freiluftveranstaltungen vorgemerkt, die zum Teil
sogar eintrittsfrei sind. Den Auftakt macht das
Internationale Trickfilm-Festival auf dem Schloss-
platz. Es folgen
§ Freilufttheater in
Ludwigsburg,
Schwabisch Hall,
Grotzingen und
Leinfelden-Echter-
& dingen sowie
# Open-Air-Kinos in
Ludwigsburg und
Esslingen.
Auch der kosten-
freie Familientag
beim SWR Som-
merfestival in der
Stadtmitte ist sehr
-~ zu  empfehlen.
Ganz zu schwei-
gen von den vie-
len Festen in den Stadtteilen Stuttgarts.
Freuen Sie sich mit mir auf all das Schone, das
vor uns liegt. Gerne kdnnen Sie weitere Tipps
oder auch Berichte tUber unsere Zeitung »Nord-
Pool Aktuell« weitergeben. Wenn Sie etwas
Bestimmtes suchen, senden Sie uns gerne eine
Anfrage an Nordpool (E-Mail: nordpool-stuttgart
@web.de). Und unter der Rubrik »Begleitung« im
Marktteil findet sich bestimmt jemand, der lhr
Interesse teilt.

Herzlich, Ihr NordPool-Aktuell Team

B. U. (5) und M. W.-T. (93)
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Ostertauschmarkt

Unser Oster-Tauschmarkt fand am Samstag, den
21. Marz, im Gemeindesaal von St. Georg statt.
Die Angebotstische waren auch in diesem Jahr
wieder liebevoll dekoriert und mit zahlreichen
Osterlichen Dekorationsartikeln sowie einem
groBen Angebot aus Kuche und Werkstatt be-
stuckt.

Ich selbst nehme jedes Mal viele Marmeladen-
glaser und Kekstluten mit nach Hause, da ich
ungern Marmelade einkoche oder Kleingeback

backe. FUr mich ist der Tauschmarkt kurz vor
Ostern eine wunderbare Einkaufsmoglichkeit,
und einiges davon wird spater auch als Mitbring-
sel an Freunde und Bekannte weitergegeben.
Auch die Kuchentheke hatte wieder viele Kdst-
lichkeiten zu bieten: Torten und Kuchen in den
verschiedensten Variationen. Fur Kaffee, Tee und
Kaltgetranke war ebenfalls ausreichend gesorgt
- und all das konnte EW-frei genossen werden.
Das Organisationsteam, das sich um den Aufbau
und die Tischdekoration kimmerte, hatte die
Tische mit Blumen und Schokoladeneiern ge-
schmduckt. Letztere durften naturlich sofort ver-
nascht werden.
Diesmal waren beim Tauschmarkt leider nicht so
viele Mitglieder anwesend. Lag es vielleicht am
Wetter? Es war recht kithl und regnerisch. Der
Umsatz fiel deshalb eher gering aus: am Ende
konnten nur 230 EW summiert werden.
Als Tauschratin hoffe ich natdrlich immer auf
einen brechend vollen Saal. Mal sehen, was der
nachste Tauschmarkt bringt.
Zum Schluss noch ein herzlicher Dank an alle
Helfer/innen. Durch ihren engagierten Einsatz
wirkt der Tauschmarkt jedes Mal besonders fest-
lich und einladend. B. U. (5)
Fotos: B. U. (5) und D. K. (130)
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Sommerzeit ist auch Kinozeit

Viele denken, dass die meisten Kinofilme vor
allem im Winter laufen, weil man sich in der
kalten Jahreszeit lieber im Warmen aufhalt. Doch
das stimmt so nicht. Gerade von Mai bis August
kommen besonders viele Filme in die Kinos -
darunter internationale Blockbuster, Familien-
filme sowie anspruchsvolle Produktionen, die
haufig in Programmkinos gezeigt werden.
Wenn es draul3en sehr heil3 ist und die Schwile
im »Kessel« Stuttgart selbst nachts kaum nach-
lasst, ist ein Besuch in einem klimatisierten Kino-
saal genau das richtige und abwechslungsreiche
Vergnugen. Die Auswahl in Stuttgart ist grof,
sodass eigentlich jede und jeder den passenden
Film finden kann.

Vor Kurzem war ich ganz spontan mit meiner
Schwester im Film »Ach, diese Llcke, diese ent-

@ Unterricht zur Anwendung
von Instagram

Meine Kenntnisse zu Instagram waren gleich
Null. Das wollte ich gerne andern. Angemeldet in
Instagram war ich schon und konnte hier die
Benachrichtigungen und Fotos unseres Mitglieds
C. S. (49) regelmalRig sehen. So ahnlich ging es
auch I. T. (71), die von ihren Enkeln gedrangt
wurde, sich naher mit Instagram zu befassen.
Wir haben uns daher mit C.S. beim Ostertausch-
markt verabredet, dass er uns Nachhilfe in Ins-
tagram gibt. Er hat die vorhandenen technischen
Méoglichkeiten genutzt, uns beiden gleichzeitig
auf einer grofBen Leinwand die Anleitungen
darzustellen. Das hat er mit viel Geduld und Bei-
spielen erklart. Wir werden das jetzt in aller Ruhe
ausprobieren und Uben. Wer auch Interesse hat,
kann sich gerne bei C. S. (49) melden.

R. H. (18)

setzliche Licke« mit Senta Berger, die am 13. Mai
2026 ihren 85. Geburtstag feiert. Der Film erzahlt
die Geschichte eines 20-jahrigen jungen Mannes,
der in den 1960er-Jahren eine Schauspielschule
in Manchen besuchen mdchte. Untergebracht ist
er bei seinen GroReltern, die ihn liebevoll unter-
stutzen und begleiten. Dabei entstehen komi-
sche, traurige und manchmal auch skurrile
Situationen.
Die Vorlage fur den ebenso humorvollen wie
berthrenden Film lieferte der autobiografische
Roman von Joachim Meyerhoff. Der Film erhielt
sehr gute Kritiken und lauft inzwischen nur noch
vereinzelt in den Kinos. Wer die Gelegenheit hat,
sollte ihn sich unbedingt anschauen.

B. U. (5

An Brettspielen interessiert
und einen Instagram-Zugang?

Dann schauen Sie doch mal auf meinen
neuen Instagram-Kanal, auf dem ich Brett-
spiele vorstelle. Sie finden mich unter dem
Namen marit.spielt.brettspiele

Ich freue mich Uber jedes Like und jeden Fol-
lower! M. W.-T. (93)
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Unser Ausflug nach Bad Wildbad ist in Planung

Der diesjahrige Ausflug fihrt uns nach Bad Wild-
bad - ein wunderbarer Ort, an dem es viel zu
sehen und zu entdecken gibt. Die eine oder der
andere war vielleicht bereits als Tourist/in oder
Kurgast dort.

Mitten im Kurort liegt der Kurpark, eine der
schénsten naturbelassenen Kurparkanlagen
Deutschlands. Dort befinden sich unter anderem
die englische Kirche, der maurische Pavillon
sowie der Rosengarten mit seinem Rosarium.
Auch die Innenstadt mit ihrer schénen Ful3gan-
gerzone ladt zum gemdutlichen Flanieren ein.
Zahlreiche Restaurants und Cafés bieten regio-
nale und internationale Spezialitaten an.

Die Sommerbergbahn, Baden-Wurttembergs
alteste Standseilbahn, verbindet das Zentrum
mit dem Sommerberg. Sie ist bereits Uber 100
Jahre alt und begeistert noch immer Grof3 und
Klein. Ein weiteres Highlight auf dem Sommer-
berg ist der Baumwipfelpfad. Der 1.250 Meter

Der Tauschrat informiert

Austritte:
M Frau S. E.(101)
M Frau R. H. (72)

Gutscheine

Sie kénnen anderen Mitgliedern oder auch
Nicht-Mitgliedern EW schenken. Die entspre-
chenden Formulare kdnnen Sie bei Herrn
Mack anfordern. Diese liegen auch bei den
Tauschmarkten aus.
Und Sie finden diese auf unserer Homepage
zum Downloaden bzw. Drucken:
Menu-Leiste links »Rund ums Tauschen«
-> »Gutschein« -> »Download hier«.

B. U. (5

lange Weg fuhrt spiralférmig nach oben. Von der
Plattform aus hat man einen beeindruckenden
360-Grad-Blick Uber die Baumwipfel.

Nicht weit davon entfernt befindet sich ein wei-
teres Ziel: die Wildline, eine Hangebrucke mit
einer Spannweite von 380 Metern. Sie wurde im
Jahr 2018 fertiggestellt. Besonders an ihrer Kon-
struktion ist die leicht ansteigende Form in der
Mitte. Gleichzeitig kénnen sich bis zu 600 Perso-
nen auf der Brucke aufhalten.

Zuruck im Ort kann das prachtvolle Foyer des
Koénig-Karl-Bads besichtigt werden. Im Erd-
geschoss befindet sich ein kleines Museum fur
Badekultur. Durch eine Glastur im ersten Stock
lasst sich aulRerdem ein Blick in den imposanten
Kuppelsaal werfen.

Der kleine Ort bietet zahlreiche Mdglichkeiten
fr einen abwechslungsreichen Tagesausflug,
und wir freuen uns darauf, uns vom Tagespro-
gramm Uberraschen zu lassen, das Frau H. orga-
nisiert.

Der Termin wird noch bekannt gegeben. Herz-
lichen Dank bereits fur die Planung und Organi-
sation. B.U(5)
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Termine - Termine - Termine

M Do. 21.05.2026 18.30 Uhr
M Do. 27.08.2026 18.30 Uhr
M Do. 22.10.2026 18.30 Uhr
jeweils Stammtisch - FaZ, Heilbronner Str. 109

B Sa. 28.11.2026 14.30 Uhr
Weihnachtstauschmarkt, Gemeindesaal St. Georg

Kleingedrucktes

NordPool ebluelt erscheint vierteljahrlich und ent-
halt die aktuellen Angebote der Mitglieder sowie
allgemeine Informationen zum Tauschring und
Tauschgeschehen.

NordPool cbluelt wird kostenlos zusammen mit
der Mitgliederliste an alle Mitglieder verteilt.
Alle Angebote gelten im Sinne der Nachbar-
schaftshilfe und durfen ausschlieBlich von
Mitgliedern des NordPools genutzt werden.

Die Redaktion behalt sich vor, von den Mit-
gliedern eingereichte Texte zu kirzen, ggf. zu
verandern oder auch nicht zu veréffentlichen.
Diese Ausgabe von NordPool«bluel/ erhebt kei-
nen Anspruch auf Vollstandigkeit. Fur konstruktive
Kritik, Anregungen und Mitarbeit sind wir dankbar!
Allgemeine Informationen und Geschichten,
Berichte usw., die in NordPool aéluwell erscheinen
sollen, bitte an M. W.-T. (93) senden.

Die nachste Ausgabe des NordPoolabluell er-
scheint im August 2026.

Redaktionsschluss: 31. Juli 2026

Der nachfolgend beigefugte Marktteil von
NordPoolobluell enthilt alle Angebote unserer
Mitglieder, eingeteilt in verschiedene Rubriken.
Tausch-Angebote fiir den Marktteil oder even-
tuelle Anderungen sind an B. H. (57) zu richten.
Auftrage zum Versand von Rundmails mit
Tausch-Angeboten oder Tausch-Nachfragen sind
an nordpool-stuttgart@web.de zu richten. Das
BlUro-Team bearbeitet die Auftrage umgehend
und verschickt eine Rundmail an die Mitglieder.

Nach jedem Tauschgeschaft mussen folgende
funf Daten moglichst zeitnah (max. 14 Tage)
schriftlich an D. H. (105) gemeldet werden:

B EW-Abbuchung bei: (Name u. Nr.)

B EW-Gutschrift fur: (Name u. Nr.)

B Auftrag/Kaufobjekt

B Vergutung in EW

B Datum der Ausfuhrung

Aus Grunden des Datenschutzes durfen die
Daten der Mitgliederliste ausschlielRlich fur
NordPool-Zwecke verwendet werden. Jegliche
Nutzung anderer Art ist untersagt und fuhrt bei
Missbrauch zu strafrechtlicher Verfolgung.

Kontakt

Tauschring NordPool

c/o Erwin Mack

Deidesheimer Str. 43 C

70499 Stuttgart

Tel.0711/8891767 (Erwin Mack)
E-Mail: nordpool-stuttgart@web.de
Internet: www.nordpool-stuttgart.de
Bankverbindung: NordPool

IBAN: DE35 6005 0101 0002 0542 74

www.nordpool-stuttgart.de




